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C'è un gesto che quest'anno l'ASP di Catania chiede ai cittadini di portare in valigia. Non è la crema solare. È la scelta di donare il sangue.

Non è la prima volta. E non sarà l'ultima. La campagna di sensibilizzazione sulla donazione del sangue, promossa dall'Azienda Sanitaria Provinciale di Catania in collaborazione con la Prefettura di Catania, è partita nell'estate 2025 e ha attraversato il Natale, Sant'Agata e la Pasqua. Oggi torna all'estate, con lo stesso messaggio e la stessa convinzione. Donare il sangue è un gesto che non ha stagione.

Le vacanze cambiano. Il bisogno no. Le corsie degli ospedali non chiudono ad agosto. I pazienti che hanno bisogno di trasfusioni non vanno in ferie. E le scorte di sangue, proprio in estate, calano perché i donatori abituali partono e rallentano le donazioni.

È disponibile lo spot ufficiale realizzato dalla Direzione Generale dell'ASP di Catania. Il video può essere liberamente condiviso su siti istituzionali, testate giornalistiche e canali di comunicazione locali per favorire la diffusione del messaggio di solidarietà e partecipazione.

Chi può donare
    Chiunque abbia almeno 18 anni

    Persone in buona salute

    Peso minimo 50 kg

    Presentarsi a digiuno (colazione leggera consentita)

    Portare un documento d'identità valido
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