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PIANO REGIONALE DELLA PREVENZIONE 2020-2025 
PP05 Sicurezza negli ambienti di vita 

MO3 Incidenti domestici e stradali 
Azione 1 – Programma di Prevenzione e Promozione della Salute 
per incrementare le conoscenze e la consapevolezza del rischio 

relativo agli incidenti domestici 
                                 

PEDARA 
09 Aprile 2025  
09.00 - 11.00 

                                     
PREVENZIONE 

DEGLI INCIDENTI 
DOMESTICI 

 
Organizzazione dello spazio 
domestico e Sicurezza degli 

impianti 
 

 Fonte: https://www.pexels.com  
 

L'impatto sociale degli incidenti domestici è di estrema rilevanza, non solo a livello sanitario, ma anche 
dal punto di vista economico. Le conseguenze in termini di salute sono rappresentate da traumi di di-
versa gravità che possono comportare invalidità e, in molti casi, anche morte, con costi sanitari e sociali 
rilevanti. 
La prima causa degli incidenti domestici va ricercata nella convinzione che la casa sia un posto sicuro, 
poiché la casa è un luogo privato, ognuno può arredarla e organizzarla senza un confronto con esperti 
della sicurezza come avviene per i luoghi pubblici, sottovalutando i rischi. Rendere sicura la casa signi-
fica adattarla alle necessità e alle abilità delle persone che ci vivono. Non è infrequente che uno o più 
componenti del nucleo abitativo è sottoposto all’assunzione di più farmaci, pertanto è necessario limi-
tarne gli effetti collaterali sulle perfomances psicofisiche e poter prevenire gli episodi di caduta con gli 
inevitabili costi sul servizio sanitario pubblico. 
 
L’incontro è promosso e organizzato dal Distretto Sanitario di Gravina e dall’U.O.S. di Educazione e 
Promozione della Salute Aziendale in attuazione del Piano Regionale di Prevenzione 2020-2025 per 
migliorare la conoscenza del fenomeno e delle azioni di prevenzione da parte dei cittadini. L’intervento 
si svolgerà a cura della sociologa Antonella Merenda - Distretto Sanitario di Gravina di Catania e 
dell'ingegnere Martino Gelsomino - Unità Operativa Semplice di Educazione e Promozione della Salute 
dell’ASP di Catania. 

https://www.pexels.com/
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